Die Wirkstoffe des Artischocken-Frisch-
pflanzenextraktes regen auf besondere Weise
die Gallentatigkeit an, entlasten die Leber
und férdern den Fettabbau. Magen und Darm
konnen Eiweife und Fette leichter verdauen.
Beschwerden wie Blahungen und Vollegefiihl
verschwinden, weil weniger schadliche Stoffe,
ins Blut geraten., aar® gamma N senkt

zu hohe Cholesterinwerte und wirkt bei
Leberschadigungen entgiftend.

Die Pflanze _

Die Artischocke ist eine bis ca. 2m hohe
blau oder violett blihende Pflanze.
Urspriinglich stammt sie aus Athiopien, wird
heute jedoch vorwiegend in Sidwesteuropa,
im Mittelmeerraum sowie in Siidostasien
und Amerika angepflanzt. Sie wachst
vorwiegend auf guten tiefgrindigen Bdden
und beginnt wahrend der Sonnenwende zu
blihen. Sehr gesund und wohlschmeckend
ist ihre Frucht, die als Gemise angeboten
wird. Als .Cynar® -ein alkoholisches Getrank-
ist sie in den sidlichen Landern bekannt.
aar'gamma N 300 mg Dragees
enthalten in hoher Dosierung den Extrakt der
frischen blihenden Artischocke, dies garanti-
ert einen hohen Gehalt an Wirkstoff und
somit eine gesicherte Wirkung.

Friher wurde die Artischocke zur Behand-
lung von chronischer Leberentzindung und
Wassersucht verwendet. Spater kam die
Anwendung bei Diabetes,
Rheuma und Arteriosklerose
hinzu. Auch eine Wirkung als
Aphrodisiakum wurde ihr nach-
gesagt.

Besonderer Beliebtheit erfreute
sie sich bei den alten Romern.
Im 16. Jahrhundert beschrieb
Hieronymus Bock (1498-1551)
in seinem "Kreutterbuch" die
Artischocke als ,Welschdies-

Mit dem "Kreutterbuch" wollte er allen
Menschen seiner Zeit helfen, leicht und
kostengiinstig wirksame Arznei zu erhalten.
Sein Bekenntnis zur klassis-
chen, ehrbaren naturwissen-
schaftlichen Medizin, machte
ihn zum Bedeutendsten seiner
Zunft.

Heute weist aar pharma mit
modernsten Analysengeraten,
klinischen Prifungen und Doku-
mentationen zahlreicher Thera-
pieerfahrungen die Wirkungen
von Artischocken-Frischpflan-

tel”, die bei verstopfter Leber Hieronymus Bock 1498 - 1551 zen-Extrakt nach.

und Niere, wirkt.

"Kreutterbuch, Ausgabe 1551"

1 Dragee aar gamma N enthalt 300 mg Extrakt, gewonnen
aus ca. 9 g Blattern der frischen Artischockenpflanze.

aar’ gamma N 300 mg

- wirkt gegen Verdauungsbeschwerden

- verbessert die Fettverdauung

- entgiftet die Leber nach Belastungen
durch Alkohol und andere schadigende

Substanzen.

Bei leicht erhohten Werten:

fiir ca. 4 Wochen bei 3 x 1 Dragee /Tag @aar’ gammanN N2 80 Dragees = 19,04 EUR

Bei stark erhohten Werten:

fiir ca. 4 Wochen bei 3 x 2 Dragees/Tag aal"gamna N N3 160 Dragees = 33,18 EUR

Packungsgrofe fiir Langzeittherapie: 240 Dragees = 47,62 EUR

aar’ garmma N 300 mg ist hochdosiert.

Zusammensetzung: 1 Dragee enthalt: Trockenextrakt
aus Artischockenblattern {25-35:1) 300 mg,
Auszugsmittel: Wasser,

Anwendungsgebiete: Verdauungsbeschwerden
(dyspeptische Beschwerden), besonders bej funktion-
ellen Storungen des ableitenden Gallensystems.
Gegenanzeigen: Bekannte Allergie gegen
Artischocken und andere Korbbltler.

verschiuB der Gallenwege. Bei Gallensteinleiden nur
nach Rucksprache mit einem Arzt anwenden.
aar’gamma N 300 mg soll wegen nicht aus-

reichender Untersuchungen in Schwangerschaft und
Stillzeit nicht angewendet werden. Zur Anwendung
dieses Arzneimittels bei Kindern liegen keine
ausreichenden Untersuchungen vor. Es soll deshalb
bei Kindern unter 12 lahren nicht angewendet
werden. Wechselwirkungen mit anderen Mittein:
Bisher nicht bekannt. Warnhinweise: Bisher nicht
bekannt. Nebenwirkungen und erforderliche
Gegenmafnahmen: Sehr selten kann eine leicht
abflihrende Wirkung auftreten.



Zur Geschichte der aar pharma

Die Wurzeln des traditionsreichen Unterneh-
mens aar pharma GmbH & Co. KG reichen bis
ins Jahr 1734 zuriick. Damals griindete der
Apotheker Johann Wilhelm Teschenmacher die
nachweisbar erste Apotheke in Remscheid, die
JAdler Apotheke“. Schon damals flhlte man
sich in der Adler Apotheke Remscheid fiir die
Gesundheit der Mitmenschen verantwortlich.
Das hat sich bis zum heutigen Zeitpunkt nicht
geandert. Nur vor mehr als 200 Jahren waren
die Moglichkeiten begrenzt und man
beschrankte sich auf die damals {blichen
Naturheilmittel. Heute kann man durch
moderne Forschungsme-thoden nachweisen,
daf viele der ,alten Naturmittelchen*
tatsachlich ebenso wirksam sind wie die
»modemen Pillen“. Dieser Erkenntnis folgend,
entstand aus der adler apotheke remscheid, die
von bedeutenden Kinstlern der heutigen Zeit
neugestaltet wurde, die aar pharma GmbH &
Co. KG. Die Geschaftsfihrer, Michel Ruepp und
sein Vater Hans Ruepp (beide von Haus aus
Apotheker), setzten sich das Ziel, jahrhunderte-
altes Wissen und modeme Wissenschaft zum
Nutzen der Patienten im Sinne eines ganzheitli-
chen Gesundheitsverstandnisses zu vereinen
und natirliche Arzneimittel herzustellen.
Ausgangsstoffe der Naturheilmittel sind Pflan-

zenextrakte, die aus biologisch angebauten
Pflanzen gewonnen werden.
Agrarwissenschaftler iUberwachen die Bo-
denqualitat, das Pflanzenwachstum sowie den
Erntezeitpunkt, um moglichst geringe
Qualitatsschwankungen zu erhalten. Nur
bestimmte Pflanzenteile werden der scho-
nenden Extraktion unterzogen. Die Naturstoffe
aus der Kalkzone der Eischale werden in einem
schonenden, streng qualitatsgepriiften Ver-
fahren gewonnen. Die gesamte Herstellung der
aar pharma Praparate unterliegt strengen
Qualitatskontrollen und internationalen
Standards in modernen GMP-zertifizierten
Produktionsstatten.

aar pharma Praparate

aar vir 100mg Dragees

zur unterstitzenden Therapie
grippeartiger Infekte

(Echinacea pallida - Wurzel-Extrakt)

aar os N 440mg Dragees

bei Osteoporose, Knochenfrakturen,
Kalkmangelerscheinungen
(Mineralstoffe und Spurenelemente aus
der Eischale, Putamen ovi mikronisiert)

aar'gamma N 300mg Dragees
bei Lebererkrankungen und
Fettstoffwechselstérungen
(Artischocken-Frischpflanzen-Extrakt)

aalr

pharma

aar pharma GmbH & Co. KG

AlleestraRe 11 - 42853 Remscheid
Telefon 0 21 91 / 92 30-16/25

Telefax 0 21 91 / 92 30-28

E-mail: info@aar.de - Internet: www.aar.de

Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage oder fragen Sie lhren Arzt oder Apotheker

Ehidnzliche

Naturstoff-
‘therapeutika

aus dem Extrakt der frischen blihenden Artischocke
bei Verdauungsbeschwerden und Lebererkrankungen




